
Név: Osztály:________________________

Lakcím:
Kedvezményre jogosult: igen nem

A-menü B-menü

2/2/ H Tejfölös bokkolileves Mézes-mustáros sertéscsíkok, bulgur Resztelt csirkemáj, párolt rizs

2/4/ K Csontleves csigatésztával Burgonyafőzelék, pulyka nuggets Sertéspaprikás, tészta köret (rövid cső)

2/5/ SZ Grzígaluka leves Párolt csirkecomb, rizi-bizi Párolt sertéscsíkok, meggymártás

2/6/ CS Pirított tésztaleves Kelkáposzta főzelék, sült baromfipálca Bakonyi csirkecombfilé ragu, bulgur

2/7/ P Zöldbableves tejfölös Tarhonyáshús Nudli

2/9/ H Köményes tojásleves Csikós tokány, bulgur Zöldbabfőzelék, sertéspörkölt

2/10/ K Pirított tarhonyaleves Sárgaborsó főzelék, sült baromfi pálca Sült csirkecomb, rozmaringos burgonya

2/11/ SZ Brokkoli krémleves Rántott hal (pangasius), párolt rizs Rántott sajt, párolt rizs

2/12/ CS Májgaluska leves Párolt aprópecsenye, gyümölcsmártás Párolt aprópecsenye, paradicsomos káposztafőzelék

2/13/ P Rántott leves levesgyöngy betéttel Csirkepaprikás, tésztaköret (rövidcső) Sonkás tészta

2/16/ H Alföldi tarhonyaleves Lencsefőzelék, sült kolbász Debreceni tokány, bulgur

2/17/ K Tejfölös karfiolleves Tavaszi csirkemellcsíkok, párolt rizs Spenótos tészta, csirkemell csíkokkal

2/18/ SZ Vegyes gyümölcsleves Rántott sertésborda, petrezselymes burgonya Stefánia vagdalt, petrezselymes burgonya

2/19/ CS Zelleres burgonyaleves Paradicsomos húsgombóc Párolt sertés csíkok, paradicsommártás

2/20/ P Csontleves eperlevéllel Bolognai spagetti, reszelt sajttal Vadas sertésragu, spagetti

2/23/ H Magyaros karfiolleves Lecsós csirkemáj, bulgur Mézes-mustáros sertéscsíkok, párolt rizs

2/24/ K Reszet tésztaleves Székelykáposzta Sertéspörkölt, tarhonya köret

2/25/ SZ Hagyamleves Rántott sertésszelet, zsíros burgonya Rántott hal (pangasius), zöldköret

2/26/ CS Lebbencsleves Kapros tökfőzelék, sertspörkölt Fejtettbab főzelék, sült baromfipálca

2/27/ P Palócleves Grízes tészta Húsos tészta

A változás jogát a szolgáltató fenntartja!

Visszaküldési határidő 2026.01.16. (péntek)

Menza igénylés 2026. február
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_____________________________________________


